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☆就労していく仲間も多くなってきました！☆ 

就労移行支援事業所 えがお工房 8 たんと 

就労移行支援事業所えがお工房 8 たんと は設立より 1 年半

あまりが経過、紆余曲折ありながらも、実際に訓練の成果を活

かし、就労し巣立っていった利用者さんも増えています。 

パソコンや事務作業、会社でのマナー、現場での実習（施設

外就労）などの訓練を経て、自分にあった職探しを職員ととも

に行います。よいお仕事がみつかったら、履歴書の作成、応

募、面接の訓練など担当の講師の指導を受けながら準備をすす

めます。もちろん、ハローワークさんやそれぞれの支援者のみ

なさんと連携をとり進めていきます。 

そうした結果これまで、大手スーパー、大手 IT 企業への就

労実績があります。また、求人も大手企業の事務職、福祉関連

施設などからも頂いております。 

これからも、無事に就労し巣立っていけるように利用者さん

職員ともに頑張っていきたいと思います。 

☆誕生会にボウリング大会でリフレッシュ！☆ 

就労継続支援 A 型事業所 えがお工房 8 クリーン 

えがお工房８クリーンでは 5 月 9 日に誕生会、23 日

にはボウリング大会を行いました。 

 9 日は仕事のあと、5 月生まれの 2 人をお祝いしな

がら、みんなで買いに行ったケーキを食べました。 

 23 日のボウリング大会は近所のむつみ体育館での開

催となりました。参加者は利用者さん 6 名とスタッフ 3

名。大熱戦を制したのは 144 点を獲得したＦさん。彼が

日ごろから練習しているホームグラウンドとあって、2

位に 30 点近くの差をつけての堂々たる優勝です。優勝者

（とブービー賞）にはささやかながら商品が贈呈されま

した。 

 楽しい時間をすごし、お仕事にむけて存分にリフレ

ッシュすることができました。 

えがお工房 8 の二つの事業所では毎日就労に向けての訓練や仕事に励んでいます。もち

ろん時には楽しいレクリエーションも。そんな 5 月の様子です。 
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８たんと体験、３日目です。 

初日はアートで絵本を作ったのが印象的でした。みん

なそれぞれ絵もストーリーも違いました。８ページでき

れいに話がおさまっている人や８ページでは物足りな

い、もっと続きが見たいと思ったりする人、いろんな作

品がありました。 

２日目は１日パソコンでタイピングの検定を受けまし

た。２日目はこの検定で疲れ果てました。 

３日目は文書の要約をしました。私は字がミミズが歩

いたあとのようなので、要約することよりも字を書くこ

とに疲れました。 

３日通った感想は、スタッフさんも利用者さんも良い

方ばかりで雰囲気もよいです。ぜひ、体験が終わっても

通いたいと思っています。よろしくお願いします！ 

（よっちゃん） 

私がえがお工房を利用しはじめて約１ヶ月

が経ちました。最初はどの講座を受ける時も

緊張して疲れました。日数を重ねるにごとに

慣れてきたので、集中して講座に取り組むこ

とができるようになりました。しかし、集中

する分、頭を使うので、今度は頭が疲れるよ

うになりました。それは、日々の積み重ねが

解決すると思うので、意識しながら頑張って

いきたいと思います。      （T.T） 

by 文書作成講座 

 先日、金沢市内にあるギャラリーに行ってきま

した。そこで、オランダの版画作家さんの展覧会を

見てきました。かわいらしい動物が描かれた作品が

たくさんありました。鳥、ねずみ、かえる、ぶた、

犬、猫、などなど、いろいろな動物の作品がありま

した。どの作品もすてきだったけれど、私がいちば

ん気に入ったのは、三匹のぶたが描かれた作品で

す。黒くて丸いお目々とお鼻の穴が、とってもラブ

リー！でした。たくさんのすてきな作品と出会うこ

とができて、とても楽しいときをすごすことができ

ました。              （え！） 

調べ学習のすすめ 
設定された課題について生徒が自分たちで調べ

てまとめる勉強の仕方を「調べ学習」といいま

す。単に知識を詰め込むだけの学習方法と違い、

自発的に思考するようになるなど、さまざまな効

果が期待できる手法です。小学校や中学校をはじ

めとして、さまざまな教育現場で活用されるよう

になっています。 

えがお工房８たんとでも、マイ・ワークの時間

などを利用して、「調べ学習」のスタイルを活用

したトレーニングを導入しています。 

課題の大きな枠組みは指定されますが、具体的

な内容は利用者さんが自分で考えながらまとめて

いきます。正解は１つではありません。同じ課題

でも、人によって出来上がってくるものが全く違

うので、指導をしている我々も感心させられたり

驚かされたりすることが珍しくありません。 

この「調べ学習」を普段の生活の中にも取り込

めると、人生がちょっと豊かになります。 

知らない言葉に出会ったときには少し余計に情

報を集めてみる。新しいことを見知ったときには

少しだけ枝葉を広げて知識を増やしてみる。そし

て、それを家族や友達に話してみる。お互いにそ

うすることで、効果をさらに高めることが 

可能です。 

ほんの数分ていどの時間でかまわない 

ので、ぜひ、やってみてください。 

文書作成講座講師 永江 信彦 

最近のできごと 

 

 

出来上がった絵本たち。個性あふれる作品です。 
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最近取り組んでいることは、絵の技法を渡辺先生から

教わることです。私の出た美術系の大学で教わったこと

以上に細やかに、いろいろな技法を教わり、大変に勉強

になっています。去年は FLAGART のコンテストでも

バッグのデザインについてアドバイスいただき、良い勉

強になりました。失敗作を失敗作としてとっておくのも

私の共感できるところです。とてもいい先生に巡り合え

て光栄です。今では公募ガイドを中心に出品していて、

１つでも通れば嬉しいと思います。 

これからの作品づくりのために、高価なユニ製のペン

を購入しました。とても書きやすく、消すこともできま

す。作品づくりには良い技法と道具が必要なので、これ

からは予算の許すかぎり、そろえていきたいと思いま

す。          （大阪からきたおじさん） 

講師 渡辺秀亮さんは、金沢美術工芸大学美術学科

彫刻専攻卒、同大学院修了。同大学非常勤講師、金

沢市民芸術村アート工房ディレクター、講師として

多くの学生や芸術愛好家の指導にあたる。また、本

年は石川県内美術展の最高峰 第 70 回現代美術展

の審査員も務める。 

創作活動も精力的に行い、金沢駅西パークビルを

始め金沢市内各所に作品が設置されている。これま

でも数多くの賞に輝くが、直近では、本年 2015 年

3 月第 10 回大黒屋現代アート公募展に入賞。その

作品は高く評価されている。 

フラッグアート展 2014 in 岐阜 出展作品 
第一審査通過 岐阜市神田町通り（屋外アーケード下）

に展示されました。横 180cm × 縦 300cm 

2014 年 10 月 無名の彫刻家展 
於 金沢市民芸術村 

にょろ箱 

http://www.itamuro-daikokuya.com/art/contribution/detail10/ 

近年機器の発達にともない印刷物もインターネット上の Web ページも内製化が進んでいます。案内文書、チラシ、

ポスター、このえがお通信のようなお知らせ、会社の Web サイトなどなど… 
アート講座、というと就職に役立たないのでは？と思われるかもしれませんが、意外とアート感覚が必要な仕事が

多くなっています。えがお工房 8 たんとでは抽象的なアート作品だけではなく、仕事の現場で役立つデザインや配

色の知識などもアート講座で身につけることができちゃいます！ 

講座風景と作品 
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「仕事も恋も同じです」 

～ スマイル・ルール No.13 ～ 

「仕事」と「恋」。一見全く関係がないもののよう

に思えますが、以外と共通点があるのです。 

「仕事」は依頼されたことを責任を持ってやりと

げたことのお礼でお金をいただくものです。必ず、

お願いする人がいて、それに答える人がいます。一

人では「仕事」はできないものなのです。 

「恋」はどうでしょう。すてきな人がいて、その

人に恋する自分がいます。やはり一人では「恋」も

できないのです。 

「仕事」も「恋」もうまくいくと楽しいですが、

うまくいかないと辛くなります。自分の思いが伝わ

らない人や相性が合わない人もいますが、統計によ

ると 20％だとか。うまくつき合っていける可能

性のほうが高いのです。 

ただし、あなたが失礼なことをすれば、相手を

怒らせてしまい、「仕事」だって「恋」だってうま

くいかなくなるでしょう。相手に迷惑をかけない

こと、相手が困っているときは助けること、相手

を信じること。そんな行動ができれば、「仕事」を

する仲間とも「恋」をする恋人とも、良い関係を

築いていくことができます。 

さて、あなたは日頃から、仲間や恋人に 

対してどんな態度をとっていますか？ 

スタッフ haha 

Web でも情報発信中！一般社団法人えがお工房８Web メディア 
 公式サイト：http://egaokobo8.com/ 
 Facebook ページ：http://www.facebook.com/egaokobo8/ 
 Yahoo!ストア：http://store.shopping.yahoo.co.jp/egaokobo8tanto/ 
 Twitter：https://twitter.com/smile8tweet/ 

 

  

次回 P 検・日商 PC 試験日程 

2015 年 6 月 12 日（金） 
※ 毎月第 2 金曜日開催 

☆体験会・見学会のご案内 ☆ 

就労移行支援 えがお工房８たんと 
6 月 23 日(火)～ 26 日(金) 

就労継続支援 A 型 えがお工房８クリーン 

6 月 18 日(木)・ 19 日(金) 

■編集後記■ 

えがお工房８たんとの講師陣、今回ご紹介したアート講座担当

の渡辺先生をはじめ、いずれもその道でプロフェッショナル。

文書作成講座の永江先生は書籍も発売されています（Amazon

で検索してみて下さい）。またの機会に他の講師の方々の紹介も

したいと思います。私も負けずに…頑張ります。（Pooh） 

P 検（ICT プロフィシエンシー試験）は、タイピン

グ、コンピューター・ネットワークの知識問題、そし

て Word・Excel 等のアプリケーション実技、から構

成されています。 

そのうちのタイピング試験だけを独立して受験で

きるのが P 検タイピング。成績によって 4 級・3 級・

準 2 級の各レベル別合格判定がなされ、合格コード

が発行されます。本試験の時に合格コードを入力する

ことで、タイピング試験が免除されます。4 月～翌年

3 月という年度単位で有効です。いま受験すれば来年

2016 年 3 月末まで有効となります。 

5 月は P 検タイピングに 6 名の利用

者さんがチャレンジ。 

6 名全員が準 2 級合格相当。そのう

ち 2 名が 100 点満点 AAA 評価でし

た！ 

日々の努力のたまものですね！ 

資格試験問題にチャレンジ！ 

P 検 3 級 

Q.知的財産として、保護されないものはどれ
か、正しいものを選択して下さい。 
1. 法律・法令の文書 
2. 製品のデザイン 
3. 製品の製造技術 
4. 個人が書いた文章 

P 検 3 級 公式テキストより 

日商 PC 検定 文書作成 3 級 

Q.「あつい」の漢字が正しく使われている文は
どれですか。次の中から選びなさい。 
1. あの人は情に厚い 
2. 今年の夏は熱い 
3. お湯が暑くて火傷した 

FOM テキストより 

■解答 P検 3級問題 ········ 1 

 日商PC検定3級問題 ···· 1 
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